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ACTA No.: 2
FECHA Y LUGAR: 2,13, 22, 27 de Abril de 2020
HORA: 8:00am a 4:00pm
-Estilos de vida saludable (nutricion, actividad fisica, habitos de higiene y
autocuidado)
TEMA:

-Alimentacion complementaria
-Metodo Madre Canguro
-Derecho Humano a la Alimentacion

Garantizar tg! alimgntacion de las familias de los usuarios de los CDI institucional a
OBJETIVO traves de orientaciones al personal de trabajo, sobre la sensibilizacion de temas del

componente de salud-nutricion como estilos de vida saludable, alimentacion
complementaria,

metodo madre canguro y el derecho humano a la alimentacion
PARTICIPANTES DE

LA REUNION TALENTO HUMANO MODALIDAD INSTITUCIONAL

1. Saludo de bienvenida via WhatsApp

ORDEN DEL DIA 2. Desarrollo del tema por medio de diapositiva con su respectivo audio

3. Conclusiones y reflexiones finales
4. Cuestionario a resolver individualmente Yy entregado via correo electronico

No

RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

Para el inicio de la reunion se brinda un caluroso saludo de bienvenida a todo el talento humano de los

CDI institucional y se da a conocer la metodologia de capacitacion virtual, se sugiere mantener
disposicion para el desarrollo de las actividades.

Posterior al saludo, se envia la informacion pertinente con las practicas a estudiar, Audios con explicacion
del tema y su respectivo cuestionario, se resuelven dudas por medio del grupo de WhatsApp Salud-
Nutricion CDI; posterior se reciben los cuestionarios via correo electronico y se hace la respectiva revision.

Se retroalimenta conceptos como son:

-HABITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE SEGUN LAS GABAS

Las Guias Alimentarias GABAS Contribuyen al fomento de estilos de vida saludables, al control de las
deficiencias o excesos en el consumo de alimentos y a la reduccion del riesgo de enfermedades
relacionadas con la alimentacion; a través de mensajes comprensibles, que permitan a nivel familiar e
institucional, realizar la mejor seleccion y manejo de los alimentos.

Mensajes de las Guias Alimentarias Basadas en Alimentos - .
1 Consuma alimentos frescos y variados como lo indica el plato saludable de la familia Colombiana

2 Para favorecer la salud de musculos, huesos y dientes, consuma diariamente leche u otros productos
lacteos y huevo

3 Para una buena digestion y prevenir enfermedades del corazon, incluya en cada una de las comidas
frutas enteras y verduras frescas

4 Para completar su alimentacion consuma al menos dos veces por semana leguminosas como frijol,
lenteja, arveja y garbanzo

5 Para prevenir la anemia los ninos, ninas, adolescentes y mujeres deben comer visceras una vez por
semana . " : 4pid

6 Para mantener un peso saludable, reduzca el consumo de “productos de paquete”, comidas rapidas,
gaseosas y bebidas azucaradas _ _

7 Para tener la presion arterial normal reduzca el consumo de sal y alimentos altos en sodio como cames
embutidas, enlatados y productos de paquete
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8 Cuide su corazon, consuma aguacate, mani Y nueces, disminuya el consum
margarina, evite grasas de origen animal como mantequilla y manteca
9 Por el placer de vivir saludablemente realice actividad fisica de forma regular

-ALIMENTACION COMPLEMENTARIA.

0 de aceite vegetal y

Alimentp cumplernefntario: Es cualquier nutriente liquido o solido provisto al nino que complementa la
lactancia materna sin desplazarla.

Objetivos, La alimentacion complementaria persigue varios objetivos, entre ellos:
- Contribuir al desarrollo y crecimiento de nifio

1 Contribuir con el desarrollo del aparato digestivo.
O Suplementar nutrientes suficientes.

U Ensefiar a distinguir sabores, colores, texturas y temperaturas diferentes.

. Colaborar con la conformacién de habitos de alimentacion saludable.
- Estimular el desarrollo psicosocial.
Debe ser:

Completa: debe incluir alimentos de todos los grupos (variedad).

Equilibrada: debe proveer los nutrientes en proporciones y relacion adecuadas (representados por sus
alimentos-fuente).

Suficiente: debe cubrir los requerimientos, tanto de calorfas como de nutrientes.
Adecuada: debe adaptarse a la etapa del desarrollo en que se encuentra el

especial enfasis en caracteres organolepticos, tales como olor, sabor,
grado de desarrollo de los diferentes sistemas.

FASES DE ALIMENTACION DEL NINO

La alimentacion de un nino se clasifica en tres etapas:

LACTANCIA Edad: primeros seis meses de vida. Alimentacion: lactea exclusivamente.

DE TRANSICION Edad; entre los 6 Yy 8 meses de vida. Alimentacion: se introducen alimentos diferentes
a la leche y el tamafio de la “porcién’ va en aumento.

MODIFICADA DE ADULTO Edad: entre los 8 Y 24 meses de vida. Alimentacion: los nifios manejan los
mismos horarios de alimentacion que los adultos. Pueden comer casi todos |os alimentos.
INTRODUCCION PRECOZ DE LA ALIMENTACION COMPLEMENTARIA

Consecuencias, Alergias, Aumento enfermedades Respiratorias, Hipertension, Dario renal, Obesidad,
Desnutricion, Diabetes, Anemia y deficiencias nutricionales, Enfermedades intestinales especificas
INTRODUCCION TARDIA DE LA ALIMENTACION COMPLEMENTARIA

Consecuencias, Deficiencias nutricionales, Crecimiento lento, Desnutricion, Trastornos alimentarios:

vomitos, rechazo a los solidos, alteraciones en la deglucion, atoramiento por solidos Trastornos del
lenguaje

ser humano, haciendo
consistencia, textura, asi como al

-METODO MADRE CANGURO

El MMC es muy particular ya que es un Metodo nacido en Colombia, que ha sido difundido en los ultimos
10 anos en muchos paises, independientemente de su nivel de desarrollo y bajo diferentes modalidades.
Se utiliza actualmente como un medio para humanizar la tecnologia de los servicios de neonatologia y es
ademas un tema de investigacion en ciencias fundamentales, en los paises en vias de desarrollo
(fisiologia, neurofisiologia, psicologia, endocrinologia).
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ES un sistema de cuidados del nino prematuro y/o de bajo peso al nacer, estandarizado y protocolizado
basado en el contacto piel a piel entre el nifio prematuro con su madre, que busca empoderar a la madre

(@ los padres o cuidadores) transfiriendole gradualmente la capacidad y responsabilidad de ser la
cuidadora primaria de su hijo, satisfaciendo sus necesidades fisicas y emocionales.

Se constituye en lineamientos de estricto cumplimiento.

1.

POBLACION BLANCO (OBJETO DE LA INTERVENCION)
Se ofrece a recién nacidos prematuros independiente del peso o recien nacidos con bajo peso al
nacer, independiente de la edad gestacional.
POSICION CANGURO.
* La posicion debe ser:
a) continua, es decir con el minimo posible de interrupciones
b) prolongada, es decir, por el mayor tiempo posible, de preferencia las 24 horas del dia y no menos
de 2 horas consecutivas
c) duradera, por tantos dias 0 semanas como el nino la necesite. El bebe puede ser alimentado en
cualquier momento permaneciendo en contacto piel a piel.
ALIMENTACION Y NUTRICION CANGURO BASADA EN LA LACTANCIA MATERNA.
La fuente fundamental de la nutricion del nino es la lactancia materna, y se utilizara siempre que sea
posible. Ademas siempre se suplementa la leche materna con vitaminas liposolubles hasta que el nino
llega a termino. La leche materna puede ser fortificada o suplementada cuando sea necesario. Puede
considerarse el uso de leche humana de donante, preferiblemente de una edad gestacional similar,
siempre y cuando sea recolectada, pasteurizada y administrada de forma segura y se preserven al
maximo sus ventajas y valor nutricional, En los que no hay posibilidad de lactancia materna se
remplaza con leche de formula especial para prematuros de preferencia liquida para no generar
manipulaciones en su preparacion
POLITICAS CANGURO DE EGRESO HOSPITALARIO Y SEGUIMIENTO AMBULATORIO.
* Egreso Oportuno
* Una adaptacion canguro exitosa
* El nifio debe ser capaz de succionar, deglutir y respirar de manera coordinada.
* Una familia dispuesta y en capacidad de seguir estrictamente los protocolos y recomendaciones del
programa y las politicas de seguimiento.
* Tener acceso a un programa sistemético, riguroso y bien establecido de manejo ambulatorio y
seguimiento canguro.
SEGUIMIENTO MULTIDISCIPLINARIO - INTEGRAL
Al nino se le realiza seguimiento de manera regular por un equipo basico compuesto por pediatras
(reumatologos), nutricionistas, enfermeras, psicologos, trabajadores sociales, se podra incluir el
manejo de otras disciplinas segun las necesidades, con el unico fin de poder resolver cualquier
problema de una manera pertinente y efectiva.
CONSULTA COLECTIVA
Es el modo particular en el que transcurre la forma de consulta en la sala del Programa Canguro, son
las interacciones, lo que pasa en la sala, que va mas alla del mero hecho de ir a una consulta medica,
de esperar y de aplicar medicaciones para anomalias de la salud de los recien nacidos prematuros ylo
de bajo peso al nacer; reune a muchos pacientes en un mismo espacio en un mismo periodo de tiempo
pero todos son atendidos de manera individual por los Pediatras.
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-DERECHO HUMANO A LA ALIMENTACION

El hambre es un atentado a Ia libertad, de tal magnitud, Que justifica una politica activa orientada a
garantizar el derecho a los alimentos.

La Constitucion Politica de Colombia establece el derecho a la alimentacion equilibrada como un derecho

fundamental de los ninos (articulo 44) y, en cuanto a la oferta y la produccion agricola, la Constitucion
establece en los articulos 64, 65 Y 66, los deberes del Estado en esta materia.

CONPES 113

Propone, parte del reconocimiento del derecho de toda persona a no padecer hambre.
Tiene en cuenta los diferentes tratados internacionales que el pais ha adoptado
Evolucion historica conceptual de la tematica

La construccion conjunta

POLITICA NACIONAL DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL

Esta dirigida a toda la poblacion colombiana, Yy requiere de la realizacion de acciones que permitan

contribuir a la disminucion de las desigualdades sociales y economicas, asociadas a la INSAN, en los
grupos de poblacion en condiciones de vulnerabilidad:

- Desplazados por la violencia

- Los afectados por los desastres naturales

- Los grupos étnicos (indigenas, afrocolombianos, raizales, gitanos)
- Los ninos

- Las mujeres gestantes y lactantes

- Los grupos de personas y campesinos de mas bajos recursos.
OBJETIVO GENERAL

Garantizar que toda la poblacion colombiana disponga, acceda y consuma alimentos de manera

permanente y oportuna, en suficiente cantidad, variedad, calidad e inocuidad
ESTRATEGIAS

@ Desarrollo Institucional

@ Planes territoriales de SAN

@ Focalizacion

@ Alianzas estrategicas

@ Participacion Ciudadana y Comunitaria

@ Informacion, Educacion y Comunicacion

@ Seguimiento, Evaluacion y Control.
SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL

Es la disponibilidad suficiente y estable de alimentos, el acceso Y el consumo oportuno y permanente de

los mismos en cantidad, calidad e inocuidad por parte de todas las personas, bajo condiciones que
permitan su adecuada utilizacion biologica, para llevar una vida saludable Y activa.

EJES Y DETERMINANTES DE LA POLITICA DE SAN

-Disponibilidad

-Acceso

-Consumo

-Aprovechamiento o utilizacion bioldgica

-Calidad e inocuidad de los alimentos

(PSAN)

finalmente se hace practico las capacitaciones de talento humano a padres de familia y posterior a la
familia en general por medio de retos
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SE ANEXA LISTADO DE TALENTO HUMANO CON SUS RESPECTIVOS CUESTIONARIOS RESUELTOS
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CUESTIONARIO

Ve uN

oW p N R

LU

PUESTIONARIO
ESTILOS DE VIDA SALUDABLE SEGUMN LAS GABA

Menciones s 6 grupes de alimenos que deba comerer @l plato saludable de b famile

cobmblare

mMencione kes 9 mersajs saludables que esmblecen Bs GABAS
iCuantas veces nlda debames corsumir huevo y prodictos Lictecs?
4Que grupcs de alimentcs proportionan urm sermacidn de saciedad?
Mencione ks beneficios de comervBcaras

menciones ks comejes saludables de su mayor imanés

ALIMENTACIGN COMPLEMENTARIA

Mencions b definkidn de unalimento complementario

Cusiles son ks objgtives de Balimemaciin complemenara

é0dmo debe ser B alimemacion complememaria?

cusles son b fases de alimenacidn del nifio

Mencione b textura, frecuzncia y camtidad de mlime mos complemenarios segun ks meses

de edad
Riespos de introduci b alimemacidn compkmentaria antes del mes indicado (precoe)

DERECHD HUMAND 4 LA ALUMENTACION

iEnque se basael derecho a b alimenmaciin?

JElComsejo Naciomal de Politica EconSmica y Social [CONPES 113) que esmblece?

JQuE o5 B seguridad alimen@ria y maricioral SAN?

Mencione ks S ejes y determirames de B politca de SAN

(A quién et dirigida La politca racional de seguridad alimentaria y nutrkiomal PSANT
J,t:nih’s son |3 estratenias de la politca macioral de segurided alimemara y nutriciorsl
PSAN?

METODO MADRE CANGURD

40Ut es ¢l Méwdo Madre Carguro?

JCusiles son s formas de aplkacion del MMC?

éCuiles 30n s caracteriticas bdsias del MMC?

Jcusiles b poblcidn blance, obipto de b imervencidn canguro?
iCusiles 30N I3 caracteriticas de la posikidn canguro?

Mencions s caracterbticas de b fuente de aimentacidn del neomato

Responsables:

HLbbolh I ¢

Lilibeth Narvaez
Nutricionista-Dietista

Catherine Cabrera Rodrigo
ra Pena
Apoyo Salud-Nutricion Apoyo Sgud-Nutricion
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FUNDACION DE I’I(()l<‘|-].\‘.l()N/\'lll<2S ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL
ACTA No.: 02
FECHA: 27 abril 2020
HORA: 2:00 pm

- practica 6 limpieza y aseo de la casa.
- practica 7 proteger la vivienda de insectos y roedores y otros
animales que representan un peligro para la salud.

TEMA: .
- practica 8 agua segura para el consumo y aseo personal.
- practica 9 prevencién de accidentes en el hogar.
OBJETIVO Orientar sobre las diferentes practicas de cuidado y crianza.
PARTICIPANTES DE Agentes educativos, apoyo psicosocial y coordinando
LA REUNION 9 » apoyo p y '
Saludo.

Bienvenida.
Desarrollo de temaética.
Retro alimentacion de tematica.

ORDEN DEL DIA

No RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

1 Con anticipacioén Se envian diapositivas de apoyo para la capacitacion.
" | Atreves de audios se inicia con la bienvenida a el talento humano participante,

A través del mismo medio se desarrolla una a una las practicas, brindando un espacio para dudas,
2. | preguntas u observaciones referente a la tematica tratada.
Seguido de esto se aclaran dudas y se continua con la siguiente.

Las diapositivas nos permiten tener una informacion mas clara dé cada una delas practicas las cuales
3 pueden servir de apoyo para el desarrollo de actividades con las familias. El compromiso es replicar lo
" |aprendido con los usuarios y sus familias buscando prevenir enfermedades y diferentes riesgos a los
cuales podrian estar expuestos los nifios y nifias.

No siendo otro el motivo se termina la reunion.
Se anexa listado de asistentes
Responsables:

Yudy Darney Andrade Estrella

Apoyo en salud y nutricion.
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FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA

RECONSTRUCCION SOCIAL

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

il = -

Coordinacién Camilo
Albenis, Andrea, Cordi, Ercila, F. F....

Buenas tardes equipo

2:01 p. m

Merci Nuevo

Buenas tardes Darneyica

Buena tarde 02p. n

Yenifee

Buena tarde..
Para iniciar con la capacitaciéon de
salud y nutricion po favor reportar
asistencia 2:02 p. m

Karina Profe

Buenas tardes 3B i

Yeenny

“ .. .

Nombre de la actividad: diapositivas de las
practicas.
Fecha: 27 abril 2020

Nombre de la actividad: Reporte de
asistencia.
Fecha: 27 abril 2020

2:35 319p. m

0:24 3:22 p. m

Yeenny

€0 @0 € todo muy claro

Muy clara su explicacion, se hizo
entender muy bien companera,
gracias 7 p. 1

Albenis
Profe Darney,de mi parte el tema fue
muy bien explicado . Dyt

Merci Nuevo
todo esta claro

Suly Imbacuan
esta claro todo gracias

Lulu
Si muy bien e picado gracias

«

Mercedes Sina

T O —— %eo

Nombre de la actividad:
Practica 9.
Fecha: 27 abril 2020

Nombre de la actividad: claridad de la
tematica expuesta.
Fecha: 27 abril 2020
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FUNDACION DE I‘I{())«‘HNIHN/\‘I.I‘I.\' ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL
ACTA No.: 3
FECHA: 03 DE ABRIL DEL 2020
HORA: 02:00PM
TEMA: PRACTICAS 10 Y13

Generar estrategias para el fortalecimiento de la autonomia infantil y de las
experiencias para el disfrute del juego, la creacién, la exploracién vy la literatura
con NN desde la gestacion; que sean aplicables y de facil replicacion, con el
talento humano, beneficiarios y sus familias

OBJETIVO

PARTICIPANTES DE

LA REUNION Talento Humano FUNPERS

ORDEN DEL DIA

Saludo inicial

Instrucciones de la capacitacion

Desarrollo de la capacitacion

Espacio de aportes, observaciones y aclaracion de dudas
Desarrollo del Taller

Finalizacion del taller con reto del dia

ogakwnE

No

RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

Se da al talento humano de FUNPERS, modalidad familiar el saludo de bienvenida indicandoles que
todas estén conectadas para iniciar la capacitacion.

Se orienta como se llevara a cabo la capacitacion, explicAndoles que abran las diapositivas y sigan cada
una de ellas con base a los audios que el equipo psicosocial envié.

Se da inicio a la capacitacion, con la practica numero 10 la cual es acompafar el desarrollo de la
autonomia de los NN, donde se trat6 cada una de las acciones que se pueden realizar, y se fortalecio la
tematica con videos. Posteriormente se tratd la practica nimero 13 la cual consiste en generar
experiencias, para el disfrute del juego, la ceracién, la exploracion y la literatura con NN desde la
gestacion, la cual también se propusieron una serie de actividades y se fortalecié con material del banco
de recursos SESAMO.

Acabando los temas, se dio espacio para que los participantes expusieran sus observaciones, opiniones
e interrogantes, en general refirieron haber quedado clara la teméatica, todos se mostraron interesados
en el ultimo video expuesto donde se planeaban algunas ideas para trabajar con los NN.

Después se da inicio al desarrollo del taller el cual tienen una parte tedrica la cual resolvieron en la
plataforma de cuestionarios de google, y una parte practica la cual consistia en hacer un video donde
bailaban la cancién de SESAMO, “estoy cerca, y yo lejos”

La parte practica se establecié como reto, por ello los que pudieran tendrian que bailar la cancién en
compalfiia de sus familiares y enviar el video al grupo de whatsapp.

No siendo otro el motivo se termina la reunioén.
Se anexa registro fotografico

Responsables:

FIRMA DEL RESPONSABLE:

| A
,-l . l/:) i I'. 7 .l""L‘;':- A :_|'| r’j 12 /—\
Oepifer Veloi

YENNIFER DOLORES VERA ORTIZ BRENDA KATHERINE SOLIS SILVA
APOYO PSICOSOCIAL APOYO PSICOSOCIAL
FUNPERS FUNPERS
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FUNPERS

FUNDACION DE
RECONSTRUCCION SOCIAL

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

PROFESIONALES ENFOCADOS A LA

[ *

e A

2 prieticarsy s
o om
=
% e & L gl
oA
A Prdeticd 10 g 13
e e
ALY s
— YenietDolotes Vena Ortiz
Brenda KatherineSolisSiha

ApoyoPsicosocil

Evaluacion (Respuestas) & ©

Archivo Editar Ver Insertar Formato Datos Herramientas
~ P 100% S % .0_ .0Q 123~ Predetermi.. -
vlarca temporal
A B c
arca temporal -l FPuntuacién Mombre
3/4/2020 15:25:19 5720 CARMEN BENAVIDES

3/4/2020 15:33:00
3/4/2020 15:33:56
3/4/2020 15:35:05
3/4/2020 15:39:17

10 /20 Jenny Pamra

5720 ALBENIS ARMEROC
10720 MARIA LUZ CATRO
10 /20 INGRID RUALES
3472020 15:43:07 10/ 20 Darney andrade
3472020 15:52:34 10/ 20 Ercila Petevi Chachinoy
3/4/2020 15:53:23 5120 Mercedes Ximena Sinsajt
3/4/2020 16:03:20 5720 Luz Andrea Barrero River
3/4/2020 16:04:09 10 /20 Suli Emilia Imbacuan
3/4/2020 16:18:00 10 /20 SILVANA MARROQUIN
3/4/2020 16:20:18 10/ 20 Mercy Rocio Cuaces Pan

Nombre de la actividad: diapositivas de la
exposicion realizada
Fecha: 03 de abril del 2020

Nombre de la actividad: ponderado de
los particiantes del taller teorico
Fecha:03 de abril del 2020

Nombre de la actividad:  auxiliar pedagogica
realizando el baile de SESAMO
Fecha: 03 de abril del 2020

Nombre de la actividad: :  auxiliar pedagogica
realizando el baile de SESAMO
Fecha: 03 de abril del 2020

Nombre de la actividad:  Maestra realizando
el baile de SESAMO

Fecha: 03 de abril del 2020

Nombre de la actividad:  Maestra realizando
el baile de SESAMO

Fecha: 03 de abril del 2020

NIT 900631966-1 \
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FUNPERS
FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL
ACTA No.:
FECHA: 30 DE ABRIL DE 2020
HORA: 4:00 PM
TEMA: PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS
Capacitar al talento humano sobre primeros auxilios psicologicos, para obtener
OBJETIVO conocimientos y herramientas para afrontar una situacién en crisis con las familias

usuarias de la unidad de atencién

PARTICIPANTES DE

LA REUNION Talento humano

Saludo

Presentacién de las diapositivas

Dudas o preguntas

Realizacion de la actividad y envié de las mismas
Despedida

ORDEN DEL DIA

arwdE

No RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

1. | Se da la bienvenida al grupo y se realiza el reporte de los participantes, para dar inicio a la capacitacion

Se inicia la capacitacion explicando por medio de audios sobre los primeros auxilios psicolégicos, donde
se explico la definicidn se caracterizan por ser breves, inmediato, para potencializar el afrontamientos y el
equilibrio emocional, se dio a entender que no es una terapia, no es una visita, no solo lo realizan los
profesionales en lo social, sino cualquier persona que tenga conocimiento del tema, en el trabajo de la
modalidad familiar si llega a pasar alguna situacién y se debe de realizar atencién en crisis, se debe tener
presente que los profesionales que laboramos en la modalidad estamos con el conocimiento de realizar
los primeros auxilios psicolégicos, puesto que se dio herramientas, definicién y se explicé un protocolo
ABCD, las auxiliares y las maestras tendran los elementos necesarios para afrontar y realizar una atencién
en crisis si es necesario

Lo anterior se socializo por la pandemia que esta viviendo el pais y a nivel mundial, puesto que en estos
momentos de aislamiento obligatorio se puede desatar muchas crisis que debemos afrontar y realizar los
primeros auxilios psicolégicos si es necesario

Se dio un espacio para preguntas sobre el tema, donde las maestras y auxiliares pedagogicas refieren

3. L -
entender la capacitacion y no realizaron preguntas

4 Para finalizar el equipo debe de realizar una actividad de un video donde explique los pasos que se debe
" | de tener en cuenta para realizar primeros auxilios psicolégicos.

No siendo otro el motivo se termina la reunion.

Responsables:

o | .
/q\ 1 » - a \ ~[7- \'_ y | a
Sraaataz: Tofr Oses e Gl
BRENDA KATHERINE SOLIS YENIFER DOLORES VERA ORTIZ
Profesionales de Apoyo Psicosocial Profesionales de Apoyo Psicosocial
FUNPERS
Valle de Guamuez-Putumayo
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FUNPERS

FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

PRIMEROS AUXILIOS &
PSICOLOGICOS. W ﬂgﬁr&
w“_n: FAMILIAR = -

. -
PRIMEROS AUXILIOS
PSICOLOGICOS.

U g prnie vt s
el e

PRIMEROS AUXILIOS
PSICOLOGICOS.

YENNIFER VERA
KATHERINE SOLIS

Coordinacion Camilo Q @ .
Andrea, Camilo, Darney, Ercila, Jenny, Katerine Solis, Lulu, Mercedes, Silvana, +57 314 2907356, +57 314 3092066, +57 31... ‘
> o
b e
4:42 423p.m.
b e
3:02 427 p.m. v
b e
0:12 431p.m v
+57314 3002066 -EE&R-..«. A&

Muy interesante...(£3

Muy claro, gracias

Jenny Marylin
Hasta el momento todo claroles)

Nombre de la actividad: diapositivas como mecanismo de aprendizaje y replica para las familias
usuarias
Fecha: 30 de abril de 2020

Nombre de la actividad: capacitacién por medio de audios para llegar a cada uno del talento
humano
Fecha: 30 de abril de 2020

NIT 900631966-1 | CRA 24 N 10 - 49 EDIFICIO SAUL OF 101
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FUNPERS

FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL

6:17

< Darney

hace 1 minuto

Nombre de la actividad: realizacion de la actividad Nombre de la actividad: realizacion de la actividad
Fecha: 30 de abril de 2020 Fecha: 30 de abril de 2020
NIT : 900631966-1 | CRA 24 N 10 - 49 EDIFICIO SAUL OF 101
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FUNPERS

FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA

RECONSTRUCCION SOCIAL
ACTA No.: 04
FECHA: 28 abril 2020
HORA: 3:40 pm
TEMA: - Esquema nacional de vacunas
OBJETIVO Orientar sobre el esquema de vacunacion y sus actualizaciones
PARTICIPANTES DE Agentes educativos, apoyo psicosocial y coordinando
LA REUNION 9 »apoyop y :
Saludo.
ORDEN DEL DIA | Bienvenida. »
Desarrollo de tematica.
Retro alimentacion de tematica.

No RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

Atreves de grupo de wasap y diapositivas se realiza capacitacion sobre el esquema de vacunacion y sus
1. | actualizaciones.

Durante la capacitacion se brindan espacios para responder algunas preguntas que surgen frente a la
5 tematica y el esquema de vacunas segun edad de cada usuario, antecedente vacunal reacciones

" | adversas o efectos secundarios de algunos biol6gicos. Redes de frio almacenamiento y manipulacién
de las vacunas.

Se explica cudles son las vacunas segun edad: Vacuna de recién nacido, de 2 meses, 4 meses, 6 meses
3 7 meses, un afio. 18 meses, 5 afios, adolecentes, adultos mujeres en edad fértil y gestantes. se habla de
" |la importancia de colocarlas en las fechas indicadas y las diferentes enfermedades que estas previenen.

No siendo otro el motivo se termina la reunién.
Se anexa listado de asistentes
Responsables:

Yudy Darney Andrade Estrella

Apoyo en salud y nutricién.
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FUNPERS

FUNDACION DE

PROFESIONALES

ENFOCADOS A LA

RECONSTRUCCION SOCIAL

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Nombre de la actividad: Capacitacion

atraves de audio.
28 abril 2020

Nombre de la actividad: Capacitacion atraves
de audio.
Fecha: 28 abril 2020

il £

Coordinacion Camilo
Albenis, Andrea, Cordi, Ercila, F. F....

Muchas gracias %

<

4:00 p. m

Muchas gracias .01, m

Mercedes Sina

bl d 4:01 p.m

Gracias(@®)

4:01 p. m

Merci Nuevo
Ta

Asi finalizamos

Muchas gracias ¢2 e

4:01 p.m

la capacitacion esta muy clara

muchas gracias €% @ _—
4:02 p.m

Mercedes Sina

Gracias Darney & & 4:02 p.m

Lulu

Muchas grasias darney luld 402,

A netedeas . ..

® LI,A\HiH'lHI\'Hl‘!llule‘ >» B o

all o =

\ 55

Coordinacién Camilo
Albenis, Andrea, Cordi, Ercila, F. F....

Si

3:08 p. M

Yeenny
Si

3:08 p. m

Si, gracias

3:08 p. m

No hay dudas

3:08 p. m

Sigracias 5085 m

Esta clarozs)

3:08 p. m

Sisefiora 300, m

Albenis
esta claro

3:09 p. M

Lulu
Si esta claro lulu

3:09 p. m

Suly Imbacuan
gracias si esta claro

3:10 p. M

Merci Nuevo
si todo esta claro gracias 5.0, m

@ Escribe un mensaje » = o

x>z

Nombre de la actividad:
explicacion practica de lavado de manos.
Fecha: 28 abril 2020

Nombre de la actividad:
explicacion practica de lavado de manos .
Fecha: 28 abril 2020

NIT 900631966-1 \
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FUNPERS
FUNDACION DE I’I{()l“IGSI()NA'LICS ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL
ACTA No.: 03
FECHA: 28 ABRIL 2020
HORA: 2:00 PM
TEMA: - Enfermedades Inmunoprevenible.

apoyar acciones tendientes a lograr coberturas universales de vacunacion, con el
OBJETIVO fin de disminuir las tasas de mortalidad y morbilidad causadas por
las enfermedades inmunoprevenibles

PARTICIPANTES DE Agentes educativos, apoyo psicosocial, coordinacion y administrativos
LA REUNION 9 » apoyo p ’ y :

Saludo.

Bienvenida.

Desarrollo de tematica.

Retro alimentacion de tematica.

ORDEN DEL DIA

No RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

1 Se inicia con la bienvenida a todos los participantes de la capacitacion. Cada uno reporta su asistencia a
" | través del grupo de wasap.

Seguido de esto se solicita que se guien en la primera diapositiva que con anterioridad se avia enviado a
2. | sus correos. cuando el equipo esta listo seguimos con la explicacion de cuales son las enfermedades
inmunoprevenibles y cual es la vacuna que cumple esta funcion.

Este procedimiento se denomina “inmunizacién activa” porque el sistema inmunoldgico o de defensa de
3. |cada persona debe trabajar reconociendo esa vacuna, que tiene la misma forma que el microorganismo
original pero no produce la enfermedad o lo hace en forma méas atenuada

No siendo otro el motivo se termina la reunion.
Se anexa listado de asistentes
Responsables:

Yudy Darney Andrade Estrella

Apoyo en salud y nutricién.
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FUNPERS

FUNDACION DE

PROFESIONALES ENFOCADOS A

LA

RECONSTRUCCION SOCIAL

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Nombre de la actividad: Capacitacion de
inmunoprevenibles.
Fecha: 28 abril 2020

Nombre de la actividad: que son las vacunas
Fecha: 28 abril 2020

all B

Coordinaciéon Camilo

Albenis, Andrea, Cordi, Ercila, F. F....

2:20 p. M.
Preguntas, dusdas

2:22 p. m.

Hasta el momento todo esta muy
claro >3 p. m

Yeenny

Todo clarofie

Albenis

muy biwn explicado -4,

Merci Nuevo
Esta todo claro muchas gracias

24 p. m

Karina Profe

Todo claro...; ¢

“* ... .

n z

S -

all an

Coordinacién Camilo
Albenis, Andrea, Cordi, Ercila, F. F....

Merci Nuevo
todo estaclaro 55,

Suly iImbacuan
esta claro todo gracias - p. T

Lulu
Si muy bien e picado gracias 8p.m

Mercedes Sina
Esta claro gracias

Muchas gracias Darney 5.5, 1
Gracias todo claro 555,

Gracias Darney muy clara su
explicacion 3:28 p. m

Tiene un 10 por su tutoriag &

Mercedes Sina
g

~

- o Q@

Nombre de la actividad:
explicacion practica de lavado de manos.
Fecha: 28 abril 2020

Nombre de la actividad:
explicacion practica de lavado de manos .
Fecha: 28 abril 2020
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) CONTRATO NUMERO 078 -2020 o0
v SUSCRITO ENTRE ICBF Y FUNPERS iv
L MODALIDAD INSTITUCIONAL CDI DIM -~
o’ M esdetodos  deColombia
FUNPERS ACTA-MEMORANDO-TALLERES O CAPACITACIONES | Enpa PIAR
(PARA MODIFICAR)

ACTA No.: 02
FECHA Y LUGAR: 27/04/2020 Orientacion virtual - CDI Valle del Guamuez
HORA: 2:00 p.m.
TEMA: Celebracion dia de la nifiez en el hogar en tiempos de corona virus

Orientar al talento humano en la tematica de celebracién del dia de la nifiez
en el hogar en tiempos de corona virus, con la finalidad de que las agentes
educativas y auxiliares pedagdgicas repliquen la informacion a los padres
de familia mediante el acompafiamiento telefénico.

OBJETIVO

PARTICIPANTES

ORIENTACION

DE LA TALENTO HUMANO

VIRTUAL

ORDEN DEL DIA

Saludo

Orientaciones en cuanto a la metodologia de trabajo.
Descripcion de las actividades a desarrollar.
Conclusiones de las actividades.

bR

No

RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

Mediante la estrategia implementada desde el area psicosocial, (presentacion-audio), se brinda
un saludo cordial a todo el talento que se encuentra desarrollando su labor desde casa.

Se orienta de manera virtual al talento humano, respecto a la metodologia que se utilizara para
el desarrollo de la tematica “Celebracion dia de la nifiez en Colombia”, teniendo en cuenta que
el mes de abril se caracteriza por ser el mes de la Nifiez, tematica que las agentes educativas y
auxiliares pedagodgicos deberan trabajar con los padres de familia mediante el contacto
telefonico, que se realiza 2 veces en semana a cada familia, segun lo estipulado en la
estrategia contacto sin contagio.

Para continuar se orienta la forma como se debe implementar la tematica, abordando diversos
conceptos y aspectos que tienen relacion directa con el dia de la nifiez:

Mediante las presentaciones y los audios compartidos se da conocer informacion importante en
relacion a la teméatica, abordando una breve resefia historica de los derechos fundamentales de
los nifios, nifias y adolescentes, teniendo en cuenta el origen, las modificaciones y como se
aborda en la actualidad la proteccién de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes en
Colombia.

Sumado a ello se orienta sobre los derechos de los nifios, nifias y adolescentes, y se brinda una
breve explicacion de cada uno de ellos:

e Derecho a lavida

Derecho a alimentacion

Derecho a la educacion

Derecho al agua

Derecho a la salud

Derecho a la identidad

Derecho a la libertad de expresion

Derecho a la proteccién

Derecho a la recreacion y esparcimiento

Nt: 900631966-1
Transversal 7 # 6 - 95 La Horriga, Putumayo
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No

RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

e Derecho a tener una familia

Posteriormente se brinda informacién enfocada el origen de la celebracion de la nifiez en
Colombia, y la importancia de la misma, explicando que el dia del nifio, dia de los nifios o dia
universal del nifio y nifia es un dia consagrado a la fraternidad y a la comprension entre los
nifios del mundo y destinado a actividades para la promocion del bienestar y de los derechos de
los nifios del mundo. Su nombre original es el Dia de la nifiez y la recreacion.

Por consiguiente se orienta sobre la normatividad que rige dicha celebracion en Colombia (Ley
724/2001), la cual tiene por objeto realizar un homenaje a la nifiez colombiana y con el
propdsito de avanzar en la sensibilizacién de la familia, la sociedad y el Estado sobre su
obligacién de asistir y proteger a los nifios y nifias para garantizarles su desarrollo arménico e
integral, durante el mes de abril de cada afo las organizaciones e instituciones del orden
nacional, departamental y municipal, sector central y descentralizado, disefiaran y desarrollaran
programas, actividades y eventos que fundamentados en una metodologia ladica, procuraran el
acceso de los nifios y nifias a opciones de salud, educacion extraescolar, recreacion, bienestar
y participacion ademas de la generacion de espacios de reflexion sobre la nifiez entre los
adultos.

Por otro lado se orienta sobre la crianza y educacion amorosa, la cual se fundamenta en
comprender a las nifios y nifilos como sujetos de derechos, quienes aportan desde sus propias
potencialidades en la construccién de una sociedad mas justa y del mismo modo se hace
éenfasis en 8 elementos que posibilitan que un hogar se convierta en un entorno protector para
los nifos y nifas:

e Ser un adulto ejemplar.

Reconocerlos y respetarlos

No juzgar ni excluir

Reconocer. Elogiar y celebrar

Trato amoroso y respetuoso

La violencia no es el camino

Jamas ridiculizar

Demostrar amor y afecto siempre.

Finalmente se orienta sobre el reto para desarrollar la celebracion del dia de la nifiez desde
cada hogar en tiempos de coronavirus

El reto consiste en realizar un Picnic, en el que participen todos los integrantes del contexto
familiar desde la elaboracion de los elementos (carteleras, tendido, nombre del nifio,
preparaciéon de los alimentos que se compartiran en el Picnic, blisqueda y seleccion de los
juguetes y juegos a desarrollar) con los que se ambientara el lugar, hasta la celebracién del dia
del nifio.

La estrategia de trabajo permiti6 que las agentes educativas y auxiliares pedagogicas
obtuvieran la informacion necesaria de manera clara y oportuna para replicarla a las familias, en
el transcurso de los dias se tuvo acercamientos telefonicos con algunos padres de familia
quienes mediante la conversacion reflejaron el trabajo realizado por las agentes y auxiliares.

Se tuvo la oportunidad de conocer evidencias del reto desarrollado por las familias que propuso
desde el area psicosocial, reflejando el trabajo desarrollado por el talento humano.

Nt: 900631966-1
Transversal 7 # 6 - 95 La Horriga, Putumayo




CONTRATO NUMERO 078 -2020
SUSCRITO ENTRE ICBF Y FUNPERS
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El futuro
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FUNPERS

ACTA-MEMORANDO-TALLERES O CAPACITACIONES

(PARA MODIFICAR)

BIENESTAR
FAMILIAR

No |

RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

REGISTRO FOTOGRAFICO

DIiA DE LA NINEZ

2020

25 de Abril de 2020

Ley 724 de 2001
“Por la cual se institucionaliza el dia de la nifiez y la recreacion”

—— — 2 o

DERECHOS DE LOS NINOS, N|NAS\§ St 2FE
ADOLESCENTES

Derecho a la vida

Derecho a alimentacién

Derecho a la educacién

Derecho al agua

Derecho a la salud

Derecho a la identidad

Derecho a la liberta de expresién

Beska unihomeragid nifiez colomblana con el proposito de

avanzar en la sensibilizacion de la famiia, la sociedad y ef estado sobre

wobﬁqudeaslsl'ywnleq« alos nifios y nifas para garantizarles
su desarrollo armonico e integral

En este homenaje se reconoce a los nifios y nifias como sujetos
de derechos activos en Ia construccion de su propio desarrolio,
libres de expresarse, avanzar en sus potencialidades desde sus
Intereses, aspiraciones y talentos.

Derecho a la proteccién
Derecho a la recreacién y esparcimiento
Derecho a tener una familia

El hogar un verdadero entorno protector

Responsables:

(s

YAQUELITA ARIAS PEREZ
Apoyo Psicosocial

AL

EMILIANA BACCA
Apoyo Psicosocial

Nt: 900631966-1

Transversal 7 # 6 - 95 La Horriga, Putumayo




. FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS

. A LA RECONSTRUCCION SOCIAL
FUNPERS
NIT: 900631966-1

YO, JESSIKA MAYALY URBANO ORDOREZ IDENTIFICADA CON CEDULA DE CUIDADANIA 1.080.900.708
EXPEDIDA EN COLON NARINO, COMO REPRESENTANTE LEGAL DE LA ENTIDAD ADMINISTRADORA DEL
SERVICIO FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA RECONSTRUCCION SOCIAL-FUNPERS

IDENTIFICADA CON NIT. 900631966-1

CERTIFICO QUE

EL TALENTO HUMANO QUE PRESTAN SUS SERVICIOS DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA DEL
MUNICIPIO DEL VALLE DEL GUAMUEZ RICIBIO CAPACITACIONES EN LINEAMIENTOS PREVENTIVOS
FRENTE A LA EMERGENCIA SANITARIA CIVID-19 POR PARTE DE LA ARL SURA.

EN CONSTANCIA DE ELLO SE FIRMA A LOS 29 DIAS, DE ABRIL DE 2020

Represente legal
YESSICA MAYALY URBANO ORDONEZ



FUNPERS
FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL
ACTA No.: 1
FECHA: 03/04/2020
HORA: 03:00 PM
TEMA: PRACTICAS 10-13

Generar estrategias para el fortalecimiento de la autonomia infantil y de las
OBJETIVO experiencias para el disfrute del juego, la creacion, la exploracion y la literatura
con nifias y niflos desde la gestacion; que sean aplicables y de facil replicacion
con el talento humano, beneficiarios y sus familias.

PARTICIPANTES DE

LA REUNION Maestras, auxiliares pedagdégicas y equipo base

1. Saludo

2. Desarrollo del tema

3. Preguntas y retroalimentacion
4. Desarrollo del taller

ORDEN DEL DIA

No

RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

Inicialmente se extiende agradecimientos a los participantes a la capacitacion por su disposicion a
participar, hacer parte de ella y estar conectados puntualmente. Se da a conocer que las practicas que se
desarrollaran durante la capacitacién con la 10-13.

Para el desarrollo de la tematica y teniendo en cuenta que se debe realizar via chat grupal se realiza la
presentacion de diapositivas mediante un video, los videos son enviados por partes al chat para que cada
participante de la capacitacion vaya mirando cada uno.

En el contenido de las diapositivas se encuentran desarrolladas cada una de las practicas (10 y 13), de
una forma clara y concreta, mediante imagenes e ideas principales alusivas a explicar como se realiza el
acompafiamiento al desarrollo de la autonomia de los nifios y las nifias, y asi se comparten pautas para
desde casa u otros espacios se dé el disfrute del juego, la literatura y exploracion del medio con los nifios.

Luego de finalizado el desarrollo de la temética comienza el espacio de preguntas y retroalimentacién de
las mismas.

Todos los participantes de la capacitacion deben realizar un taller con el cual se evaluaran los
conocimientos aprendidos durante ella. El taller contiene preguntas sobre todo lo expuesto durante la
capacitacion, y luego de terminado deben enviarlo a el apoyo psicosocial.

No siendo otro el motivo se termina la reunion.
Se anexa listado de asistentes

Responsables:

s Deckiger

FIRMA DEL RESPONSABLE
CARGO: APOYO PSICOSOCIAL
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Nombre de la actividad: Desarrollo del taller Nombre de la actividad: Desarrollo del taller
sobre el tema sobre el tema
Fecha: 03/04/2020 Fecha: 03/04/2020
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ACTA No.: 2
FECHA: 29/04/2020
HORA: 02:00 PM
TEMA: PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS
OBJETIVO Capacitar al talento humano sobre los Primeros auxilios psicolégicos, con el

propésito de adquirir herramientas que permitan enfrentar situaciones de crisis
emocionales en las familias. Para brindar una atencién con calidad a los nifios
y nifias vinculados al servicio.

PARTICIPANTES DE

LA REUNION Maestras, auxiliares pedagoégicas y equipo base

1. Saludo
2. Desarrollo del tema

ORDEN DEL DIA . .
3. Preguntas y retroalimentacion

No RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

Inicialmente se extiende agradecimientos a los participantes a la capacitacién por su disposicién a
1. | participar, hacer parte de ella y estar conectados puntualmente. Se da a conocer el tema “primeros auxilios
psicologicos”.

Para el desarrollo de la tematica y teniendo en cuenta que se debe realizar via chat grupal se realiza la
presentacion de diapositivas mediante un video, los videos son enviados por partes al chat para que cada
participante de la capacitacién vaya mirando cada uno y escuchando la teméatica. De igual manera, para
2. | profundizar en algunos puntos se realiza el envio de audios explicando aun mas sobre el tema.

Los audios y los videos contienen informacién sobre qué son los primeros auxilios psicolégicos, y el
protocolo ABCDE para la aplicacion de estos.

Luego de finalizado el desarrollo de la temética comienza el espacio de preguntas y retroalimentacion de
3. |las mismas.

Todos los participantes de la capacitacion deben realizar un taller con el cual se evaluaran los
4. | conocimientos aprendidos durante ella. El taller contiene preguntas sobre todo lo expuesto durante la
capacitacion, y luego de terminado deben enviarlo a el apoyo psicosocial.

No siendo otro el motivo se termina la reunion.
Se anexa listado de asistentes

Responsables:

./ :

{1 y ; ~.. ; _)
{Jovtesse @ocl"(ﬂue* LIOBS (IREED
FIRMA DEL RESPONSABLE FIRMA DEL RESPONSABLE
APOYO PSICOSOCIAL APOYO PSICOSOCIAL
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Nombre de la actividad: Capacitacién
primeros auxilios psicologicos
Fecha: 29/04/2020
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Nombre de la actividad: Capacitacion
primeros auxilios psicologicos

Fecha: 29/04/2020
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Nombre de la actividad: Desarrollo del tema
Fecha: 29/04/2020

Nombre de la actividad: espacio de preguntas
Fecha: 29/04/2020
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FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL

ACTA No.: 003
FECHA: 3 de abril de 2020
HORA: 2:00 a 5:00 pm
TEMA: PRACTICAS DE CUIDADO 10Y 13
Generar estrategias para el fortalecimiento de la autonomia infantil
y de las experiencias para el disfrute del juego, la creacion, la
OBJETIVO exploracion y la literatura con nifias y nifios desde la gestacion;
gue sean aplicables y de facil replicacion con el talento humano,
beneficiarios y sus familias.
PARTICIPANTES DE LA Maestras, auxiliares pedagégicos y equipo base
REUNION !
1. saludo y presentacion del tema
ORDEN DEL DIA 2. Desarrollo del tema
3. Resolucion de inquietudes y taller
N°. RESUMEN DE TEMAS TRATADOS
Haciendo uso de las tecnologia y redes sociales se inicia por dar a conocer los temas a tratar durante el
1 acompafiamiento virtual.
Luego se desarrollaron las tematicas relacionadas con las practicas de cuidado programadas para el dia,
5 las cuales se acompanfaron a través de audios y mensajes por WhatsApp, tratando de ser lo mas explicitos
y claros posibles.
Practica 10: Acompafiar el desarrollo de la autonomia de las nifias y los nifios.
Practica 13: Generar experiencias para el disfrute del juego, la creacion, la exploracién y la literatura con
3 nifias y niflos desde la gestacion.
Posteriormente, se dio un espacio para resolver las inquietudes de maestras y auxiliares pedagoégicos.
Finalmente, se compartié via mail, las diapositivas del tema a fin de que tengan material de refuerzo y
consulta. Cabe resaltar que esta modalidad resulta un poco complicada debido a que la sefial de internet
en el municipio es muy baja dificultando el transito de la informacién.
4
Sin otro particular por tratar se da por terminada la capacitacion.

Responsables:

P

/ JOS [N0QVEED p.
/

i
{7

DORIS JENY MOéQUERA PATOJA
Apoyo Psicosocial
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA
ACTA 003 — 3/04/2020 PRACTICAS DE CUIDADO 10 Y 13

e

NIT S00631966- 1

ACTIVIDADES SEMANA
2

3 DE ABRIL DE 2020

| PRACTICAS DE CUIDADO: 10Y 13
'ﬁ"”"raz;"}' mz‘;s?uera fmtejﬂ

Apoyo Psicosoeial

dota |Iniciativa necesaria para progresar en |
el aprendizaje y manejarse
satisfactoriamente en las relaciones con los

demas.

Delindividuo para hacer elecciones, se relaciona con poder ejercer derechos y tomar
decisiones o decidir sobre nuestra propia persona sin la intervencion de otra y asumir las
consecuencias de las mismas.

No todos los nifios se van
desarrollando de la misma
manera ni al mismo
compas.

Guias en este proceso

Nombre de la actividad: Practica de cuidado 10y 13
Fecha: 03 de abril de 2020

Nombre de la actividad: Practica de cuidado 10y 13
Fecha: 03 de abril de 2020

AUTONOMIA

1. Mostrandoles cémo hacer las cosas a
través del ejemplo, explicandolo siempre
de forma clara y sencilla, acorde a su
edad.

[

Permitiéndoles que lo intenten ellos, y
en caso de no lograrlo, valorar su
esfuerzo y motivarles para que vuelvan
aintentarlo

Ld

Elogiar sus acieros, pero evitando las
alabanzas exageradas.

4 ®

L4 b F
I Plano Cognitivo I

|Flano Motriz I Plano Afectivo |

Facilta) De = s Favdrece

La observacion Capacidades La personaiidad, el El proceso de
analists, perceptivo motrices equilibrio emocional, la| |socializacion; facilita el
interpretacion y| [y tas facilita el de los otros,
resolucion de| |fisico  deportivas conocimiento y  el| |permite el aprendizaje de
problemas; permite| [ contribuye al| |dominio del mundo,| |las labores en grupo, en
el aprendizaje como| |desarrollo arménico| |incluido el propio cuerpo| | equipo, en colaboracién, en

factor motivante de e integral  del
primer individuo

que es vivido como parte| |busca de un objetivo
Integrante de un todo. comun;  potencia  la

Nombre de la actividad: Practica de cuidado 10y 13
Fecha: 03 de abril de 2020

Nombre de la actividad: Practica de cuidado 10y 13
Fecha: 03 de abril de 2020

| Desarrolio de Ia funcién imaginativa del lenguaje. Debido a las |
jexperiencias de aprendizaje relacionadas con el disfrute y la;
Jrecreacién, promueve la creatividad y el desarrollo de laj
lIfantasia en la produccién espontinea de textos imaginativos. |
:Por otro lado, es importante para la formacion de \e:tures:
12uténomesy productores

| w© 1 i tiene |

pyr—] Cansaru v winca | [ omvar o e vever
cebibodey ¥ sentimiertacon s e e gt
"de comunicacin. nejor

" Recomendaciones pedagogicas.

: Implicar y motivar. ¢
£ Transmitr carfio hacla lalectura y los bros.

. La actividad fiene que ser agradable y divertida.

: Que sientan el resutado como algo proplo.

5 Libre eleccin el formato.

Elecclones consensuadas.
Fomentar la ayuda enire ellos/as.
Dar opiniones constructivas.

Tesssssssssssssessssensnene®

Nombre de la actividad: Practica de cuidado 10y 13
Fecha: 03 de abril de 2020

Nombre de la actividad: Practica de cuidado 10y 13
Fecha: 03 de abril de 2020

Cuando se habla de la exploracién del medio, es necesario ubicar un
) Concepto central, el de ambiente, que se constituye en el principal universo

de la exploracion de las nifias y los nifios en primera infancia, en tanto es la
realidad inmediata y préxima que ha de ser experimentada y vivida en su
maxima riqueza. En la politica publica de Atencién Integral a la Primera
Infancia es denominado como “el entorno”.

¢QUE SE
EXPLORA?

Se oesnanlproum como,

La manipulacién. sociales y culturales donde habitan los

bs que se produce una intensa y continua

La observacién s y con el contexto que les rodea.

- PAPEL DEL MAESTRO
< O AGENTE EDUCATIVO

Bente enriquecido y entusiasta en el que las nifias y
interactuar con los objetos desde la manipulacién y
i6n, hasta la i i6 "

Elemento muy importante que
ayuda a desarrollar la
capacidad de los nifios, haciendo
que mas constructivos, creativos y
tener pensamientos originales,
ayudara a formarlos y afrontar los
diferentes retos que se plantean en
la vida.

es clave para

Encontrar soluciones a los retos que se nos presentan
cada dia, para mejorar nuestra vida, nuestro entomo
¥, por consiguiente, nuestra sociedad

Nombre de la actividad: Practica de cuidado 10y 13
Fecha: 03 de abril de 2020

Nombre de la actividad: Practica de cuidado 10y 13
Fecha: 03 de abril de 2020

Nombre de la actividad: Practica de cuidado 10y 13
Fecha: 03 de abril de 2020

Nombre de la actividad: Practica de cuidado 10y 13
Fecha: 03 de abril de 2020
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FUNPERS
FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL

ACTA No.: 004
FECHA: 29 de abril de 2020
HORA: 3:00 a 5:00 pm
TEMA: SALUD MENTAL

Potenciar la capacidad del talento humano y apoyarles para que sean
OBJETIVO capaces de desarrollar las habilidades individuales protectoras de

la salud mental y evitar los factores de riesgo.

PARTICIPANTES DE LA
REUNION

Maestras, auxiliares pedagoégicos y equipo base

ORDEN DEL DIA

1. saludo y presentacion del tema
2. Desarrollo del tema
3. Resolucion de inquietudes

N°.

RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

Haciendo uso de las tecnologia y redes sociales se inicia por dar a conocer el tema de
acompafamiento virtual en esta ocasion. En primera instancia se compartio el video
“concientizacién sobre salud mental”

https://www.internationalstudentinsurance.com/espanol/explicado/salud-mental/, como
preambulo para el desarrollo del tema.

Posteriormente de aclararon los conceptos sobre salud mental, problemas y trastornos
mentales y su clasificacion, signos y sintomas de una mala salud mental o de buena
salud mental, estrategias y técnicas para prevenir el riesgo. De igual manera se
compartieron algunas dificultades de salud mental que son mas frecuentes en los nifios
y las nifias y como la cromoterapia puede utilizarse para proveer tranquilidad emocional.

Para finalizar se propuso un espacio para resolver dudas e inquietudes. De igual manera
propuso que cada uno de los integrantes del talento humano realice la actividad que més
gusta y que le genera la mayor tranquilidad posible, hacer un video corto y compartirlo a
fin de poner en practica lo aprendido y de esta manera también poder hacerlo con
nuestras familias.

Al terminar se compartio via mail, las diapositivas del tema a fin de que tengan material
de refuerzo y consulta.

Sin otro particular por tratar se da por terminada la capacitacion.

Responsables: |-

A Jozes oaueen P
L’I

L

N

UC{ NG E/C‘L ( %LQ—'%

VANESSA RODRIGUEZ
Apoyo Psicosocial

DORIS JENY MOSQUERA PATOJA
Apoyo Psicosocial
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RECONSTRUCCION SOCIAL

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
ACTA 004 - 29/04/2020 SALUD MENTAL

4

BN TAR
FAMILIAR

29 de abril de 2020

QUE ES??

6 La Salud Mental es un estado o bienestar psicologico
y emocional del ser humano.

@ Locual regula o permite al individuo desarrollarse
enuna sociedad de acuerdo a sus capacidades
mentales, sociales y sentimentales.

La Salud Mental, se define como un estado
dinamico que se expresa en la vida cotidiana a
través del comportamiento y la interaccion de
manera tal que permite a los sujetos
individuales y cole

tivos desplegar sus recurso:

LEY 1616 DE 2013
onero 21)

Disio Oficial No. 48,610 de 21 de enero da 2013 bt ccby

Nombre de la actividad: Capcitacion Salud Mental
Fecha: 29 de abril de 2020

Nombre de la actividad: Capcitacion Salud Mental
Fecha: 29 de abril de 2020

CON LA VIDA

LA SALUD
MENTAL SE
RELACIONA CON

ADAPTACION
MANEJAR CRISIS

Trastornes
Los trastomos mnmﬂm‘QS: de wna .ﬂh'r.\’umt

que repercute sobre los procedimientos afectivos y co

Problemas
Un problema de mgnmql%ﬂwm la forma

¢6mo wna persona piensa, se siente, se comporta y se

del desarrollo, b cual se tradtuce en dificultades para

alteraciones  del - comportamiento, - impedimentos ~ para

relaciona con los demas, pero de manera menos severa que

comprender b realidad se a diversas

un trastomo mental. Los problemas mentales son més

comunes y menos persistentes en ¢l tiempo.

Nombre de la actividad: Capcitacion Salud Mental
Fecha: 29 de abril de 2020

Nombre de la actividad: Capcitacion Salud Mental
Fecha: 29 de abril de 2020

Perfil de una persona con
Buena Salud Mental

Perfil de una persona con una
Mala Salud Mental

G Lasalud mental se relaciona con el sistema nervioso, si no
funciona bien, no se goza de salud mental.

G Las caracteristicas mds resaltantes cuando falla la salud
mental son las siguientes:

@+ Inseguridad en los actos.

@ ¢ Mal humor.

@ Unasalud mental sana se refiere al estado en el cual
la persona, como individuo, se siente bien, cuando:

@ Escapaz deenfrentar la vida con alegria y con
entusiasmo

@¢ Sevaloraasi mismoy alos demds

@+ Tiene deseos de aprender @ Angustia.

¢ Tieneseguridad ensimismo @e Mal suefo

@+ Respetaalas demds personas @+ Insatisfaccion de las actividades realizadas,
@+ Expresa sussentimientos y emociones. @ ¢ Reacciones bruscas y frecuentes

Sintomas mas frecuentes en
pacientes de Salud Mental

@& Adicciones.

& Estados Depresivos.

R} Baja Autoestima.

& Pensamientos Negativos.

& Intento Suicida.

& Te Sientes triste, solo, vacio.
& Tienes sentimientos de culpa.

Nombre de la actividad: Capcitacion Salud Mental
Fecha: 29 de abril de 2020

Nombre de la actividad: Capcitacion Salud Mental
Fecha: 29 de abril de 2020

Trastornos Infantiles

El retraso mental: se caracteriza por la incapacidad para aprender con

normalidad y Ean‘ a ser independiente y socialmente responsable como
las personas de la misma edad y cultura

La_hiperactividad, desorden que parte de un déficit en la atencién y la
se traduce en un exceso de impetu en el individuo que la
dole incapaz de organizar y terminar su trabajo, de

{areas, debido a una inquietud

Seguir instrucciones o perseverar en sus
constante y patolégica

Los trastornos ansiosos comprenden el miedo a la separacién (abandono
de la casa o de los padres), a evitar el contacto con los extrafios y, en
general, un comportamiento pusilanime y medroso

il. trastorno caracterizado por el desinterés del nifio
que le rodea

Algunos problemas del comportamiento pueden ser: la bulimia, la
anorexia nerviosa, los ‘tics', la tartamudez y demas trastornos del
habla y la enuresis

TIPOS DE TRASTORNOS

1.Trastorno de | 3.Trastornos del 4.Trastorno

6.Trastorno de déficit de
Depresion i0

autista a3 aten con

v . hip: a
¥Incomunicacién

¥ Retraimiento

soclal Social v Discusiones +Muy poca atencion
" % 4 con adultos +Movimiento y habla en
P”d'lda de  2.Trastorno vDesobediencia exceso
apetito. disocial

5.Trastorno

v 1 L
v Comportamiento dh 20400

antisocial v Despertarse frecuentemente
v Despertarse liorando
v Tener pesadillas
¥ Orinarse en la cama.
» Sus si son facil de r

Nombre de la actividad: Capcitacion Salud Mental
Fecha: 29 de abril de 2020

Nombre de la actividad: Capcitacion Salud Mental
Fecha: 29 de abril de 2020

v Sea de sus ¥ Note gué lo hace sentirse triste,

frustrade o encjado en su vida. Trate de resolver o cambiar esas cosas.

+ Exprese sus sentimientos de manera apropiada. Hagale saber a |as personas gue estan
cerca suyo cuando alge le molesta. Mantener sentimientos de tristeza o ira en su interior
‘suma tensién. Puede causar problemas en sus relacicnes y en el rabajo o en la escuela.

¥ Piense antes de actuar. Las emociones pueden ser poderosas. Dese tiempo para pensar, y
estar tranquilo antes de decir o hacer algo que podria lamentar.

¥ Manejar el estrés. Trate de cambiar |as situaciones que le causan estrés. Aprenda métodos
de relajacion para hacer frente al estrés. Estos podrian Incluir la respiracion profunda, a
meditacién y el ejercicio.

ALGUNAS TECNICAS PARA

2
g
=
g
2
3
g
{r
:
2

+ Busque el equilibrio. Encuentre un equilibrio saludable entre el trabajo y el juego y entre a
actividad y el reposo. Témese un tiempo para las cosas que |e gustan.

| Cuide de su salud fisica, Su salud fisica puede afectar a su salud emocional.
Haga ejercicio regularmente, coma alimentos saludables y duerma lo suficiente. No
abuse de las drogas o el alcohol.

v Conéctese con otros, Somos criaturas sociales. Necesitamos conexiones
positivas con ofras personas, Relnase para comer, Unase a un grupo y salude a
personas desconocidas.

Y

Encuentre propésito y significade. Averiglie qué es importante para usted en la
vida y céntrese en eso. Podria ser su trabajo, su familia, ser voluntario, la
prestacion de cuidados o alguna otra cosa. Pase el tiempo haciendo lo que sea
significativo para usted,

¥ Mants positivo. C: en las cosas buenas de su vida. Perdénese a
usted mismo por cometer errores, y perdone a los demas. Pase tiempo con
personas sanas y positivas.
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Nombre de la actividad: Capcitacién Salud Mental
Fecha: 29 de abril de 2020

Nombre de la actividad: Capcitacion Salud Mental
Fecha: 29 de abril de 2020
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ACTA No.: 03
FECHA: 27-04-2020
HORA: 4 :00 pm
TEMA: ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES
OBJETIVO Promover la aplicacion de vacunas como factor protector a

enferemedades inmunoprevenibles.

PARTICIPANTES

DE LA REUNION | 1alento humano

Saludo a talento humano de la Modalidad familiar FUNPERS.
Desarrollo de la tematica:
o ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES.
Espacio de preguntas y varios.
Despedida

ORDEN DEL DIA

No RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

Siendo el dia 27 de abril Se realiza capacitacion a talento humano, para ello se realiza atreves
del medio de wasap, iniciando con un saludo de bienvenida

Se da un saludo a todos los participantes, dando a conocer en primer lugar el objetivo de la
jornada de formacion, se inicia con el desarrollo de la tematica, mencionando que las
enfermedades inmunoprevenibles son aquellas que pueden prevenirse mediante el uso de
vacunas como la Poliomielitis, el Sarampion, la Rubeola, la Difteria, el Tétanos, la Parotiditis, las
Hepatitis A y B, entre otras; de aqui la importancia de realizar de forma oportuna la vacunacion a
los nifios, niflas para la prevencion de las enfermedades. Luego se realizan una breve
descripcion sobre cada una de las enfermedades inmunoprevenibles mencionando que la
enfermedad mas prevalente en los ultimos afos fue la varicela. Mediante de una presentacion se
proyecta imagenes de los signos clinicos de las diversas enfermedades con el objetivo de
concientizar a los padres en la importancia de cumplir con el esquema de vacunacidbn como
principal herramienta de prevencion, Por otra parte, se menciona los principales beneficios de las
vacunas como lo es la proteccion contra enfermedades. Las vacunas de una forma sencilla
diremos que son medicamentos bioldgicos que aplicados a personas sanas provocan la
generacion de defensas (anticuerpos) que actian protegiéndole ante futuros contactos con los
agentes infecciosos contra los que nos vacunamos, evitando la infeccion o la enfermedad.

Las vacunas constituyen una de las medidas sanitarias que mayor beneficio ha producido y sigue
produciendo a la humanidad, previenen enfermedades que antes causaban grandes epidemias,
muertes y secuelas. Mediante ellas se ha conseguido erradicar algunas enfermedades como la
viruela, la poliomielitis; el sarampion ha dejado de ser un problema frecuente en nuestro medio
(causa frecuente de encefalitis y minusvalias psiquicas hace tan sélo unos afos), no tenemos
casos de difteria y otras enfermedades como la tos ferina, el tétanos, la hepatitis B, las meningitis
estan siendo controladas

Finalmente se socializa el directorio de salud dando a conocer los puestos de vacunacion,
mencionando que en el Hospital Sagrado Corazén de Jesus sede antigua hay un puesto de
vacunacion y en la sede ubicada en el Barrio la Parque hay otro puesto de atencién. De la misma
manera se menciona que la poblacién migrante debe cerciorarse que tengan todas las vacunas,
acercandose para verificacion en el sistema PAI WEB.

Nota: se orienta que los servicios de salud por medio de la pandemia estan pasando por las
veredas y barrios como busqueda activa por aquellas personas que ya se vencieron las vacunas

No siendo otro el motivo se termina la reunion. Siendo el dia 27 de abril 2020 a las 5: 00 pm

Responsables: LENY GABRIELA GOMEZ Apoyo en Salud y Nutricion
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No | RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

Se realiza un dialogo con los asistentes de talento humano explicando sobre la importancia de las
vacunas, y sus efectos secundarios, sobre la importancia de tener las vacunas completas a la edad y
enfermedad que previene
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FIRMA DEL RESPONSABLE
CARGO: Apoyo de Salud y Nutricion
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Nombre de la actividad: Practica 1 Nombre de la actividad: Practica 3
Fecha: 25-03-2020 Fecha: 25-03-2020
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Nombre de la actividad: Nombre de la actividad: dia positiva
Capacitacion medio de whasa sobre tematicas guias
Fecha: 25-03-2020 Fecha: 25-03-2020
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FUNPERS
FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL

ACTA No.: 02
FECHA: 27-04-2020
HORA: 1:00pm
TEMA: Préacticas de cuidado y crianza para el hogar, practica 1,2,3,5,14

OBJETIVO Generar estrategias para la adopcion de medidas saludables, que sean

aplicables y de facil replicacién con el talento humano, para ser
replicadas en los beneficiarios y sus familias.

PARTICIPANTES
DE LA REUNION

Talento humano

Saludo de bienvenida

Socializacion de las teméticas.

Practica 6: Mantener la casa limpia y dar un tratamiento adecuado a las
excretas, las aguas residuales y los residuos sélidos.

Practica 7: Proteger a la familia de moscas, cucarachas, ratas, zancudos,

ORDEN DEL DIA | murciélagos y otros animales que representan un peligro para la salud.

Practica 8: Tomar las medidas adecuadas para tener agua segura para
consumo y aseo personal

Practica 9: Tomar medidas adecuadas para prevenir accidentes en el hogar
y Su entorno

No

RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

Siendo el dia 27 de abril Se realiza capacitacion a talento humano, para ello se realiza atreves
del medio de wasap, todo el talento humano se conecto a la hora establecida para dar inicio; se
da un saludo de bienvenida informandoles que todos se encuentren bien de salud,

se inicia la capacitacion con la tematica, Practica 6: Agua segura Mantener el entorno limpio
Mantener la casa limpia y dar un tratamiento adecuado a las excretas, las aguas residuales y los
residuos solidos, entregando recomendaciones sobre Las basuras se almacenan en recipientes
con tapa de igual manera en tener Los residuos estan lejos de la vivienda y se manejan de
manera adecuada evitando botarlas a cielo abierto o al rio, informar a las familias sobre cuando
No cuenta con servicio sanitario, tapa o entierra sus deposiciones se deben ser cuidadoso frente
al realizar esta actividad, se explica sobre los riesgos de convivir con animales dentro de la casa
y genera acciones para mitigarlos,

Practica 7: Mantener el entorno limpio, se realiza capacitacion sobre La familia usa toldillo para
dormir en los lugares que se requiera de la misma manera los alrededores de la vivienda estan
libres de monte, maleza y aguas estancadas, Al interior de la vivienda la familia mantiene alejadas
plagas como ratas, cucarachas, zancudos y murciélagos, entre otros

Practica 8: Hidratacion saludable Agua segura Mantener el entorno limpio se realiza
capacitacién en La familia mantiene en el hogar agua segura para el consumo, la familia mantiene
limpios y tapados los recipientes en que se transporta y almacena el agua, también se orienta la
familia saca el agua con un recipiente limpio evitando el contacto de las manos con el agua. los
recipientes de agua permanecen alejados de las basuras, del contacto con animales y de envases
de pintura, gasolina o detergente.

Practica 9: se orienta en que La familia mantiene fuera del alcance de nifias y nifios cuchillos,
tijeras, machetes, hachas u otros elementos afilados, la familia mantiene fuera del alcance de
nifias y nifios sustancias téxicas como gasolina, cloro o insecticidas, la familia evita siempre re
empacar sustancias toxicas en empaques de alimentos y viceversa, la familia toma medidas de
precaucion con la nifia y el nifio frente a escaleras, planchas, ventanas, balcones o lugares de
juego en altura y sin barandas u otra proteccién

La capacitacion fue bien explicada todos los asistentes de talento humano fueron muy
participativos realizaron sus inquietudes sus preguntas dando respuestas a las mismas

No siendo otro el motivo se termina la reunién. Siendo el dia 27 de abril 2020 a las 2: 00pm

Responsables: LENY GABRIELA GOMEZ Apoyo en Salud y Nutricién
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No | RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

Se realiza un dialogo con los asistentes de talento humano explicando sobre la importancia de
cada una de la guia correspondiente, se orienta y se da una pauta para ser replicadas en las
familias en cuanto al componente en salud y nutricién, Agua segura mantener el entorno limpio,
Mantener el entorno limpio, Hidratacion saludable Agua segura, Explicando emergencias
Cuidandonos unos a otros Qué hace que un lugar se sienta como un hogar Mantener el entorno
limpio

REGISTRO FOTOGRAFICO
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FIRMA DEL RESPONSABLE
CARGO: Apoyo de Salud y Nutricion
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FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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Nombre de la actividad: Practica 1 Nombre de la actividad: Practica 3
Fecha: 25-03-2020 Fecha: 25-03-2020
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Nombre de la actividad: Nombre de la actividad: dia positiva
Capacitacion medio de whasa sobre tematicas guias
Fecha: 25-03-2020 Fecha: 25-03-2020
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ACTA No.: 04
FECHA: 27-04-2020
HORA: 2 :00 pm
TEMA: ESQUEMA DE VACUNACION
OBJETIVO Socializar a talento humano el esquema actualizado de vacunacion.

PARTICIPANTES
DE LA REUNION

Talento humano

ORDEN DEL DIA

Saludo a talento humano de la Modalidad familiar FUNPERS.
Desarrollo de la tematica:

o ACTUALIZACION DE ESQUEMA DE VACUNACION
Espacio de preguntas y varios.
Despedida

No

RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

Siendo el dia 27 de abril Se realiza capacitacion a talento humano, para ello se realiza atreves
del medio de wasap, iniciando con un saludo de bienvenida

Desarrolo de la tematica Qué son las vacunas?

La mayoria de las vacunas son medicamentos elaborados a partir de los agentes infecciosos,
tratados e inactivados para eliminar su capacidad de producir enfermedad, manteniendo su
capacidad de estimular la respuesta protectora del sistema inmunolégico de la persona
vacunada.

Existen vacunas para evitar las siguientes enfermedades: Hepatitis A; Hepatitis B;Difteria,
Tétanos, Tos ferina, poliomielitis, Sarampion, Rubéola y Parotiditis, Meningitis meningocécica
C, Infeccion invasora por neumococo, Infeccion invasora por Haemophilus influenzae tipo b;
Varicela, Fiebre tifoidea; Fiebre amarilla y Gripe. Existen también otras vacunas alnque su uso
es mas limitado.

¢,Como se aplican?

Las vacunas se aplican mediante inyeccion, y con menos frecuencia via oral (poliomielitis,
fiebre tifoidea, célera). En muchos casos son necesarias varias aplicaciones para conseguir
gue el efecto protector se mantenga durante afos.

Para facilitar la correcta aplicacion de las vacunas en la infancia todos los paises tienen
elaborados unos esquemas de vacunacion en la infancia: los calendarios de vacunaciones
infantiles. En ellos se definen las vacunas, las dosis y las edades de aplicacion en la consulta
del pediatra. Para reducir el nimero de inyecciones se utilizan las vacunas combinadas, es
decir vacunas en las que en una misma inyeccion se juntan varias vacunas (p.e. la vacuna
pentavalente frente a la Hepatitis B, el Haemophilus influenzae tipo b, la difteria, la tos ferina y
el tétanos), se orienta en el esquema de vacunacion por cada edad iniciando desde la
gestacion.

Se entrega un dia positivo sobre el esquema de vacunacion por edad del nifio de igual manera
para la gestante

Finalmente se socializa el directorio socializa.

Nota: se orienta que los servicios de salud por medio de la pandemia estan pasando por las
veredas y barrios como busqueda activa por aquellas personas que ya se vencieron las vacunas
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No | RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

No siendo otro el motivo se termina la reunién. Siendo el dia 27 de abril 2020 a las 3: 00 pm

Responsables: LENY GABRIELA GOMEZ Apoyo en Salud y Nutricion

Se realiza un dialogo con los asistentes de talento humano explicando sobre la importancia de las
vacunas, y sus efectos secundarios, sobre la importancia de tener las vacunas completas a la edad y
enfermedad que previene

REGISTRO FOTOGRAFICO
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No | RESUMEN DE TEMAS TRATADOS
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FIRMA DEL RESPONSABLE
CARGO: Apoyo de Salud y Nutricion
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Nombre de la actividad: Practica 1 Nombre de la actividad: Practica 3
Fecha: 25-03-2020
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Nombre de la actividad: Capacitacion | Nombre de la actividad: dia positiva
medio de whasa sobre tematicas guias
Fecha: 25-03-2020 Fecha: 25-03-2020
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